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LA FRACTION DU PAIN
ET SA SIGNIFICATION

« La nuit qu'il fut livré, Jésus rompit le pain »
(1 Co 11, 23).

PRESSa résurrection, raconte Luc, les disciples le
Areconnurent a la fraction du pain (Lc 24, 35).
Qu'en est-il de ce geste si significatif qui gugilies

disciples de leur aveuglement ? Pourquoi un tehldée
entre cet événement et nos célébrations ou laidradu

pain passe si souvent inapercue ? En a-t-il togj@té
ainsi ? Par ailleurs, on pourra aussi se report@isioire
iconographique de ce récit des pelerins dEmmaiiest
riche de sens.1

Le mémoire de maitrise de René Pothier concernant

« La Fraction du pafr» permet de réfléchir & nouveau sur

1. Voir P. RETOT, Les Yeux ouverts des pélerins d'Emmaddéiss
LMD 195, 7-48.

2. R. POTHIER, La Fraction du painmémoire de maitrise en théo
logie, Institut catholique de Paris, 1993. (Les Buws de pages don
nés en cours de texte renvoient a ce mémoire XX.XEn italique,
les réflexions personnelles de Catherine AUbIBLR).
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I'évolution et les déplacements de sens depui€iliage
apostolique. Sa recherche confirme et précise ditapce
de la fraction du pain dans le rituel juif, puisndale
Nouveau Testament et I'Eglise ancienne. Au fil glésles,
cette fraction du pain perdra progressivement sgQuor-
tance, et un déplacement théologique s'opéreradiant
Occident qu'en Orient.

Cet apercu historique donne a penser sur ce que nou
vivons aujourd'hui dans nos célébrations. En caicty
il sS'ameénera a interroger sur une résonance pesgilznt
au comportement des fideles aujourd'hui.

La fraction du pain dans la tradition juive

La tradition juive désigne la fraction du pain coenm
I'ensemble d'un rite qui est constitué par ledai le pére
de famille, au début de chaque repas, prend le pain
nonce sur lui la bénédiction, le rompt, le disteb{en
aucun cas, la fraction ne désigne le repas lui-m@me).
Le pain a rompre, fait de farine d'orge ou de &l&it ordi-
nairement une forme ronde et plate, il était fauté avec
les mains. //me semble important de souligner l'impor-
tance des mains dans ce geste ; aujourd'hui, denfaabi-
tuelle, les tranches de pain sont coupées avemuteau.
Seulement lorsque ce sont les mains qui rompepdaite
le geste est beaucoup plus chargé de sens, il metsm
aspect de gratuité signifié dans le fait que legaeaux
rompus ne sont pas réguliers, ni égaux, chaque eaarc
est unique, un peu a notre image ; or, dans noghcat
tions eucharistiques avec les hosties toutes sdidsa
cette signification n 'est-elle pas perdue ou tautmoins
absente ?

Avant toute chose, le rite de la fraction du pamit les
convives en une méme communauté de table (p. 18). «
chaque repas pris en commun, la communauté dedable
constituée par le rite de la fraction du pain..rdoue le
pere de famille prononce la bénédiction sur le pdgné-
diction que chaque convive s'approprie paAmen! -
gu'il le rompt et qu'il en présente a chacun unaaau a
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manger, cela signifie que chacun des commensatix par
cipe par la manducation a la bénédiction de tabémen
prononcé en commun et la manducation commune dau pai
de bénédictign unissent les convives en une mémence
nauté de tabfe»

Le repas pascal est lui aussi inauguré par ledetéa
fraction, il se situe aprés la premiére partichdllel ; « La
bénédiction sur le pain azyme est récitée par te ge
famille, debout, les mains libres. Les convivesoréfent
Amen. Du pain tenu dans la main gauche, le présiien
tribue avec la main droite un morceau (non coupg&ism
détaché) a chaque convive ; quand il a fini, toasgent
le morceau de pain qui leur a été ddnné Aprés cette
fraction du pain, on mange l'agneau pascal.

La description duSederétablie par J. Blochmet en
valeur différents moments de partage, ainsi qsada de
trois pains qui représente symboliquement toutelgppe
(le peuple d'lsraél avec ses prétres et ses l¢vites

Il semblerait que, d'apres toutes les études ctéesil
(p. 18), on ne parle pas d'autre chose que d'ug@er
juive. Ni dans l'ceuvre de Philon ni dans le greafgme
on ne trouve l'expression « rompre le pain ». Kubyr
propose une réflexion sur l'origine de la fractiams le
monde juif : « La place centrale qu'occupe, dartsaldi-
tion rabbinique, la bénédiction et la fraction daim
comme gestes constitutifs de tout repas, s'expldjuee
part par l'importance du pain en sa qualité d'atinmgar
excellence et, d'autre part, par le caractere ketieom-
munautaire du repas... d'autre part le pain a cdassa
forme et de sa taille, pour qu'on puisse le mamgen-
modément, a besoin précisément d'étre rémpu

3. J. EREMIAS, La Derniére Cene. Les paroles de Jésud).
« Lectio divina » 75, Paris, Ed. du Cerf, 19722p6-277.

4. lbid., p. 125.

5. J. BL.ocH, La Haggadah de Paque. Liturgie pour la cérémonie
familiale des soirées du Séder d'apres les ritde&kanazi et sefardi,
trad. fse et annotations par 1dgH, 7° éd., Paris, fondation Séfer, 1970.

6. K. HRUBY, « Le geste de la fraction du pain ou les gestekauc
ristiques dans la tradition juive », dans c@lestes et paroles dans les
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Ainsi un geste de la vie quotidienne a été ritéalis
L'importance du pain lui-méme et le caractéere commu
nautaire du repas ont favorisé cette ritualisatierla frac-
tion au début du repas (p. 19).

La fraction du pain dans le Nouveau Testament

Les quatre actions de prendre le pain, dire la diéné
tion sur lui, le rompre, le distribuer se retroutvdans la
plupart des passages du Nouveau Testament ou on men
tionne la fraction du pain. Ce rite est traduitgeac par le
verbe Klao et ses dérivés kata Klao (rompre), Klario¢
(fraction), klasama (morceaux), et les vingt-huit emplois
de ces mots sont utilisés uniquement dans des gesssa
qui mentionnent la fraction du pain, ainsi on paiirr
traduire mot a mot : « Jésawrcelales pains, on ramassa
les morceauxjls le reconnurent amorcellementu pain »

(p. 22).

Les différentes circonstances de I'emploi de cas.mo

a. On retrouve l'expression dans le miracle duagart
des pains (Mt 14, 19.20 ; 15, 36.37 ; Mc 6, 41.836.8.
19.20; Lc 9,17;Jn 6, 11.12.13).

b. Puis dans la derniére Cene (Mt 26, 26 ; Mc 24, 2
Lc 22, 19; 1 Co 11, 24).

c. Et dans cing autres circonstances :

a Emmadus (Lc 24, 30.35),

a Jérusalem (Ac 2, 42.46),

aTroas(Ac20, 7.11),

sur le navire qui conduit Paul a Rome (Ac 27, 35),
a Corinthe (1 Co 10, 16).

Dans toutes ces péricopes (au total seize), quaforz
celuiqui rompt le pain est nommé : douze fois c'estslésu
et deux fois c'est Paul.

diverses familles liturgiques Bibliotheca ephemerides liturgicae »,
subsidia 14), Rome, 1978, p. 127.
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C'est en Ac 2, 42-46 qu'aucune personne précisé n'e
indiquée : « ils étaient assidus... a la fractianpdin... ils
rompaient le pain dans leurs maisons... ». Dans ce
contexte, on peut comprendre qu'il s'agit de tas |
croyants. En 1 Co 10, 16, quand Paul dit : « nougons
[...] nous sommes tous un seul corps », le sujetathe
rompre apparait comme étant tous les membres @s dor
Christ ; ces deux passages manifestent ainsi que &3
croyants participent au rite de la fraction. Daaplupart
de ces textes, quasiment tous, c'est normalemeatriejui
est rompuC'est en 1 Co 11, 24 que Paul écrit : « Jésus dit :
ceci est mon corps rompu pour VOUa-PUEVOV] », mais
on ne retrouve pas ce verbe grec dans tous lessmiatisu
(p. 29). Or, en Jn 6, Jésus dit de lui-méme « @sille
pain de vie [...] que le pain que je donnerai aeatchair
pour la vie du monde », seulement la « chair »&3&1s) ne
doit pas étre brisée : il est I'Agneau pascal (Moirl9,

36) : « pas un de ses 0s ne sera brisé », cedrie verbe
auvTpijio qui se trouvait dans la LXX en Ex 12, 4&¢
pain ne peut donc étre ni brisé, ni rompu mais donn

La fraction du pain désigne-t-elle I'Eucharistie
dans le Nouveau Testament ?

Si nous répondons par l'affirmative, l'importanesca
rite qui, aujourd'hui, est peu remarqué par leslés, sort
renforcée.

Lors des récits de la Céne, le geste que Jésusnacco
plit pour instituer I'Eucharistie est le rite deffaction
du pain. La fraction_du pain devient donc un ritelea-
ristique a la céne. A Jérusalem, en Ac 2, 44-46de-
tion du pain apparait comme quelque chose de prépre
la communauté nouvelle, et pour les Grecs, ce gagte
pelait celui du Christ a la derniere Cene. A Cdmmt
(1 Co 10, 16), l'expression « rompre le pain » glsi
I'Eucharistie ; on rompait le pain pour faire méreaiu
Seigneur (1 Co 11, 24). Dans les Actes, les diffia®
mentions de la fraction désignent vraisemblablement
I'Eucharistie (p. 36).
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Il convient alors de reprendre ce qu'écrit X.-L.f@ur :

« il est donc légitime de penser que Luc, ou lditien
avant lui, ont transformé en dénomination de
I'Eucharistie I'un des gestes du rite qui ouvrairépas
juif’. » La question se pose aussi du choix de I'exjoress

« fraction du pain » ; on peut penser que cella-été
choisie plus spécifiguement par Luc, car « tout en
évoquant d'emblée le rite sacramentel », le terme
« fraction du pain » souligne lI'aspect de ce paridans
l'unité, qui marque la célébration chrétienne ;cela
d'autant plus que la vie quotidienne de la commiéau
reflétait, selon Luc, cette unité et ce partagh.est
possible en outre qu'a Jérusalem la présence dtreMal
absent ait été ressentie plus intensément, pafidemples
rassemblés, au moment plus précis du repas ou jadis
c'était Jésus de Nazareth qui leur partageaitite pa

Toutefois, comme le souligne R. Pothier (p. 38)rite
porte en lui une fonction de rassemblement auteulad
table, d'accueil, il a pour but de faire l'unitétrenles
convives, réalisant ainsi une communion, celletaneé
aussi le fruit de cette fraction. Dans nos euchass
actuelles, le rite de la fraction continue a réalikunité
de la célébration. Elle arrive comme un sommet dans
deuxieme partie de la messe, qu'on appelle laglgur
eucharistique, ainsi cette signification du ritendeire.

Le glissement apparait avec une certaine éviderare :
effet, la fraction du pain dans le monde juif, atbdt du
repas, signifie l'unité; dans la pratique cathol&u
actuelle, elle est un sommet vers quoi on veutréend
Quelle en est la répercussion sur I'assemblée a @&l
pas la méme portée de fractionner le pain au détaut
'événement, ou au milieu méme si cela constitue un
sommet. Ce déplacement du moment de la fraction du
pain n'est-il pas en soi porteur de sens ?

7. X.-L. DUFOUR, Le Partage du pain eucharistique selon le
Nouveau Testame(iarole de Dieu), Paris, 1982, p. 32.
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Fraction du pain — partage et alliance.

Le partage ou l'entraide sont aussi des fruits ette c
fraction du pain. Les premiers chrétiens de Jéamsal
étaient assidus a koivovio, a la fraction du pain. Les
deux sens de&oivovict correspondent a deux pratigues
connues au ler siecle de notre ére : le repasalgpgret le
service d'entraide.

Les premiers chrétiens reprenant les coutumes guive
continuent ces services d'entraide, en faisantllaate de
nourriture et en en distribuant aux pauvres (At-6). Ce
repas chrétien ou l'on collecte et distribue larnture est
une continuation du partage des pains par Jésusljp.
Dans le repas chrétien, le Seigneur Jésus, quidaés
toujours comme a Emmaiis, continue de partagereet d
distribuer le pain. Ainsi se réalise H@ivovux : I'entraide
et la communion & un méme pain pour devenir un seul
corps. Cette parole de Jésus concernant son « soEps
reprise dans 1 Co 11, 24 : «ceci est mon corpspuom
[KAOlievov] pour vous », s'accorde bien avec le develop-
pement de Paul qui insiste pour dire que le repas d
Seigneur _est proclamation de la mort du Seignexlons
Ch. Perrct

En ce qui concerne le théme de l'alliance cont@ugsi
dans les paroles de Jésus a la derniére Cénenellesnt
pas sans rappeler I'épisode d'Abraham en Gn 18 tul
de I'Alliance passe entre les morceagruma). A la
Cene, cesoouaxa, c'est leaoua de Jésus,aoua
partagé.

/I est probable qu 'aujourd'hui l'idée de partage @sis
souvent mise en valeur que celle de I'Allianceléeghu
moment liturgique de la fraction du pain. On poutrfaci-
lement le vérifier en analysant quelques chantca®-
munion ou les paroles jointes parfois Aghus Dei.

8. C. ERROT, « L'anamnése néo-testamentaire », damsue de
I'Institut catholique de Parisl982/2, p. 29.
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Dans I'Eglise ancienne

A la suite de Luc, l®idaché,lgnace d'Antioche, Epi-
phane, entre autres, emploient I'expression «rongre
pain » ou « fraction du pain » pour désigner |'auistie
(p. 45), celle-ci souvent associée a |'expressigrsigni-
fie le rassemblement (cmv-eynevov).

5/ I'on éprouve le besoin d'associer au signe du ras-
semblement cet autre signe qui est la fraction @in pour
désigner I'Eucharistie, n'est-ce pas dire que lssemble-
ment ne suffit pas en lui-méme et qu'il faut umeaaigne
pour dire la vérité de ce rassemblement ?

Le geste de la fraction du pain contient en lui-ra@me
ouverture vers la plénitude, vers un au-dela sil @auche
d'un geste eschatologiq(e. 45).

Cette période donne lieu a un déplacement de lahgag
la fraction du pain ne désignera pas chez tousHaais-
tie, mais déja le rite qui se situe entre la finlaeriere
eucharistique et la communion. C'est le cas duitgmge
de laTradition apostolique « Le dimanche I'évéque, si
possible, distribuera [la communion] de sa maiou te
peuple, tandis que les diacres font la fractioes;prétres
rompront également le pdin (p. 51).

Pain et unité de I'Eglise.

Sur le plan du sens, cette période s'intéressergalt
a la signification du pain. Dans [@daché 94, les grains
dispersés ont été rassemblés pour devenir ungdfague
les enfants de Dieu dispersés soient rassemblamen
Eglise. Le pain unigue apparait comme une imagaté,u
comme le point d'aboutissement d'un processusfidamni
tion. De la méme maniere, Paul en 1 Co 10, 17 ogpite
un pain et y voit I'unité de I'Eglise. Que ce soieaul,

9. B. BoTTE (éd.), La Tradition apostoliqu€SC 11bis), Paris,
Ed. du Cerf, 1968, p. 97.
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Ignace d'Antioche, le Pseudo-Denys et Basile, toucs
guent une eucharistie ou un seul pain est partegé la
continuation du symbolisme : un pain, un corps.TRit
souligne, en nuancant les discussions autour dain p
unique, que « l'essentiel n'est pas une unité ngoer
absolue, mais la communion dans le partage d'ungino
ture commune, en allant jusqu'a rompre le pain
ensembl

Ainsi que ce soit dans le judaisme, dans les édtits
Nouveau Testament, ou dans I'Eglise ancienne,siarvi
est la méme, celle d'une communauté qui se coastitu
autour du partage d'un seul pain (p. 56).

La fraction dans la messe romaine du
ville au xllle siecle

Cette histoire est connue essentiellement a traesrs
livres I|turg|ques et leurs commentaireQrtio primus 11
au Vvl siécle, décrit les rites de la fraction du painlale
maniére suivante.

Apres le souhait de paix qui suitMotre-Perele pape
met dans le calice une parcelle de pain sacré, failise
geste d'échange de paix. Ensuite, il rompt sutelawn de
ses « oblats », il en détache un morceau qu'iséasir
l'autel. C'est la premiére fraction.

La deuxiéme fraction s'effectue quand le pontifeesel
au tréne. Les acolytes se rendent aupres des &/étdes
prétres avec des sacs contenant les oblats genetsur
l'autel, car évéques et prétres auront a rompreaass.
Lorsqu'il n'y a plus d'oblat sur l'autel, lI'arcladre fait
signe de dire Agnus DeilUne fois cette fraction terminée,

10. R. TAFT, « Melismos and Comminution. The Fraction and its
Symbolism in the Byzantine Tradition », dans GQRKEDI (éd.),
Traditio et ProgressioMél. Nocent (« Studia Anselmia » 95), Rome,
1988, p. 531-552.

11. M. ANDRIEU, Les « Ordines romani » du haut Moyen Agé,

Les textes (Ordines I-Xlll},ouvain, 1948.
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le pontife communie et, & ce moment, il détachepain
consacré qu'il laisse tomber dans le calice :aligi une
secondecommixtio.Cette description nous fait percevoir
I'ampleur du rite de la fraction lors d'une mesapgbe.
Dans les siecles qui ont suivi, cette fraction isoédle au
trbne a perdu de son importance et en est arriviepa-
raitre. Ce type de simplifications apparait de goglus
dans les documents du vllle au xllle siécle ; setle
concernent d'abord les rites entourant la fraction
solennelle qui va disparaitre progressivement, la
comm)union des fidéles se faisant de plus en ples (@
60-61).

Painet fermentum ?

Quelle est la signification de ces gestes décrtssd
I'Ordo primus ZPourquoi une parcelle de pain est-elle dépo-
sée dans le calice au moment du souhait de pab3jp?

On peut y voir un lien avec ermentumgc'est-a-dire
ce fragment d'hostie que le pape Innoc&niau \f siécle,
envoyait aux prétres de la ville de Rome qui céligimt en
méme temps que lui,... le¢ fermentunconfectionné par
nous, dit Innocent afin qu'ils ne se sentent pas... séparés
de notre communiolf ». Derriére ce geste est contenu un
principe d'unité ; I'évéque de Rome partage un nmgésine
avec ses prétres et ses fidéles.

Les interprétations concernant la parcelle laissde
l'autel varient selon les siécles ; cette parqadlevait étre
le fermentumAu rx° siécle, Amalaire nous apprend qu'en
Gaule cette parcelle sert pour la communion desranta
(elle peut aussi servir pour la communion d'unrpréu
d'un de ses ministres). Nous sommes toujours @aligne
d'un partage et d'une communion avec les absents.

Au XI® siécle, I'nostie des prétres est partagée unique-
ment parmi ceux qui sont présents, mais c'est tiosijone
communion de plusieurs & un méme pain. Par la, $aite

12. R. @BIE, L'Eucharistie (L'Eglise en priéresous la direction de
A. G. Martimort, t. Il), Paris, 1983, p. 129-130.
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pression de partage s'est perdue lorsque les fragnde
I'hostie sont réservés pour le prétre seul.

Quant aux trois fragments_de I'hostie, la signiitcra
théologique de Henri de Lubatélargit singuliérement les
perspectives : le fragment mis dans le calice syis®o
bien le Corps du Christ, le deuxieme fragment regu
communion par le prétre et le peuple symboliseelgpfe
chrétien vivant sur terre, le troisieme fragmerngda sur
l'autel symbolise I'ensemble des fideles défuniasifest
exprimée la grande idée traditionnelle du rappost d
I'Eucharistie a la totalité du Corps du Christgp).

L'iconographie™®, tout comme les rituels qui ne faisaient
plus guére de place a la grande fraction solennstia-
ligne de facon expressive que le rite de la fractie tend
plus a signifier une scene de partage fraternetodemu-
nion de tous a un méme pain, mais plutét a motitres-
tie pour affirmer la Présence réelle.

~ Complexité du rite de la fraction dans la
tradition orientale : Pain et Agneau immolé

Robert Taft distingue deux fractions dans l'usagab-
tin actuel :le melismot la comminution®. Le melismos
est la fraction symbolique, rituelle, par laguédlecélébrant
rompt I'agneau (le pain consacré) en quatre paqtgb
dispose sur le disque (la paténe) en forme de cdairs
cette premiére phase de la fraction on a dévelapEe
symbolisation du sacrifice du Christ. Le symbolissaeri-
ficiel de la fraction est considéré comme une inatioh
symbolique du Corps du Christ. Dans la liturgidesyne

13. H. de LuBAC, « Le Corpus Triformel'’Amalaire et ses desti
nées », dan€orpus mysticuni« Théologie » 3), 2éd., Paris, 1949,
p. 297-339.

14. H. TOUBERT, « Dogme et pouvoir dans l'iconographie grégo
rienne. Les peintures de la Trinité de Venddmeanstln art dirigé,
Paris, 1990.

15. R. TAFT, « Melismos... ».
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de saint Jacques (p. 81), le prétre dit au momeia frac-
tion du pain : « Voici L'Agneau de Dieu qui 6te f@xhés
du monde, étant immolé pour le salut du monde. nsDa
rite byzantin, le pain destiné a étre consacréappelé

« Agneau », et son immolation est symbolisée Eadéix
rites de la liturgie byzantinela proscomodie et le melis-
mos. La proscomodiest la préparation des oblats au début
de la liturgie ; les gestes symboliques qui en fanigjet
font dire & H. PaprocKi, « qu'elle est un rite condensé qui
représente la mort de I'Agneau ». Lorsrdelismos])'im-
molation pascale du nouvel Agneau est de nouveau sy
bolisée, le prétre rompt I'Agneau et dispose lagrfrents
en forme de Croix.

La deuxieme fraction plutbt pratique et utilitaiest
effectuée apres les autres actes manuels qui $uieen
melismos.

Dans la tradition byzantine, le symbole originaite
saint Paul, « un pain, un corps », a été atténuneaudre
symbolisme s'est développé, celui ohelismosfigurant
I'immolation pascale du nouvel Agneau de Dieu @). 8

Les prieres eucharistiques en Orient et en Occident

Le choix du verbe « livrer », pour les prieres eus
tigues dans la réforme qui suit le concile Vatithra la
place du verbe « rompre » a été plusieurs foisiguogil ||
pose la question d'une certaine conséguence enttelx
du verbe et le geste de la fraction du pain.

L'usage du verbe « rompre ».
L'importance du verbe « rompre » a été évoquée plus

haut. Le premier texte ou il apparait est 1 Ca2#i1;, « ceci
est mon corps rompu pour vous. » D'aprés I'étude de

16. H. RPROCKI, Le Mystére de I'Eucharistie. Genése et interpré-
tation de la liturgie eucharistique byzantirigris, 1993, p. 195.
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J. Duplacy 17, ce verbe « rompre » était écritRpeaul et
cela expliquerait pourquoi ce verbe se retrouvesdan
grande majorité des manuscrits grecs, de méme wans
grand nombre d'anaphores (p. 84).

R. Pothier, étudiant l'inventaire complet des texte
contenant le récit liturgique de l'institution ddesrecueil
de Hanggi-Paff, a établi que, parmi les soixante-deux
textes qui contiennent le récit de l'institutiomauante-
guatre mentionnent le geste de rompre le pairs aiotres
textes indiquent que c'est le corps du Christ gur@mpu :
le théme de la fraction est donc explicite dangjwamte-
sept sur soixante-deux textes.

De plus, dans la parole sur le pain, c'est le verbe
« rompre » qui est le plus fréquent : il appanahte fois
(ictaxo, frangereou confrigeré),cette parole est attestée dans
chacune des Eglises orientales et se trouve auSsiadent.

Enfin, on ne trouve que trois attestations du verbe
« livrer® », alors que c'est le verbe employé dans les
prieres eucharistiques de la liturgie romaine dedai
réforme qui a suivi le concile Vatican Il (compatrde
canon romain aveda Tradition apostoliqueet le De
sacramentisB. Botte se demande s'il y a une relation entre
la suppression dgquod pro vobis confringetuet la sim-
plification du rite de la fraction qui perd son iorfance et
dont le symbolisme est relégué au second’p)lan

Le méme inventaire fut réalisé avec les quatretsifay-
mulaires que présente P. C&gita conclusion est éloquente ;

17. J. DUPLACY, « A propos d'un lieu variant de 1 Co 11,24 : Voioin
corps (rompu, donné, etc.) pour vous », dansla®iCorps et le Corps du
Christ dans lapremiére épitre aux Corinthie@sngrés de 'ACFEB, 1981
(« Lectio divina » 114), Paris, Ed. du Cerf, 19837-46.

18. A. HANGGI-I. PAHL, Prex eucharistica. Textus e variis liturgiis anti-
quioribus selectf« Spicilegium friburgense » 12), Fribourg, 1968.

19. Dans HANGGI et PaHL, «Frangitur et... tradetur», p. 137 (an. de
Cyrille d'Alexandrie, litt. copte) ; « tradetur seul verbe) : p. 116 (an. de
la vierge Marie, litt. éthiopienne) et p. 498 (liitspanique).

20. B. BOTTE, Le Canon de la messe romairel extes et études litur
giques » 2), Louvain, 1935, p. 61.

21. P. GGIN, L'Eucharistia(« Scriptorium Solesmense » H), Paris, 1912.
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le theme de la fraction est présent quatre-vingtssatre-
vingts fois dans cet inventaire.

Le geste de la fraction.

Qu'en est-il du geste de la fraction ? Dans cestain
églises orientales, le prétre fait un geste qupénéral
n'est pas pleinement effectué ; en arrivant a talpac il
rompit », Il fend légerement 'hostie effectuamsaiune
certaine retenue dans le geste. Dans la liturgraiae, on
se limite & faire une sorte d'imitation de la fract sans
vraiment rompre le pain (p. 98). En Occident conmgme
Orient, on évite de faire une véritable fractiooeamoment
de la priere eucharistique. Aujourd’'hui, certaiasfdnt.
Pour Paul De Clerck, un des « écueils a évitert>xdg
mime de la derniére céfe» ; en effet, le récit de l'insti-
tution se trouve a l'intérieur d'une priere d'actide
graces, et au moment ou le prétre dit les para@da €ene,
nous sommes en train de réaliser la deuxieme acigon
Jésus : rendre graces. Selon une formule du péve 8y
faire ce geste a ce moment risgue de conduire<aftac-
tionnement de la priere elle-méme.

Nous ne pourrions rompre le pain queasssitote pain
était partagé dans l'assemblée, or la communiorpae
tage ne viennent qu'apres la priére eucharistique.

René Pothier (p. 99) suggere que faire la fracdan
moment du récit de l'institution pourrait permettpen-
dant le moment de recueillement qui suit les parele le
pain, de contempler le pain rompu. Le présideniopge-
rait le geste du partage en gardant un morceaaidedpns
chague main, un peu comme dans certains tableasx de
disciples d'Emmaus. Cependant, un tel moment de
contemplation ne pourrait-il pas étre proposé amerut
ou la fraction du pain a lieu, apres la priere enistique.

22. P. DE CLERCK, « La priére eucharistique », dans ELGEAU
(éd.),Dans vos assembléds]l, Paris, 1989, p. 487.

23. Ph. BEGUERIE, D. DYE, P.-M. Gy, « La priére eucharistique.
Initiation a la priére chrétienne », dadelD 125, 1976, p. 51.



LA FRACTION DU PAIN ET SA SIGNIFICATION 75

Les chances d'un geste chargé d'histoire(s)

L'histoire liturgique du geste de la fraction mat évi-
dence les deux grandes significations de I'Euciaede-
méme : d'une part, celle de l'unité-communion ‘etitde
part, celle du sacrifice. Il s'agit, en fait, deuddamilles
de significations. Dans la premiére, on peut raregessi
bien l'appel a se rassembler, I'exigence du paffrater-
nel et la présence du Corps total encore dispBrags la
seconde, le Corps rompu de Jésus est le corps dvee
sa dimension sacrificielle. C'est aussi le signdateom-
plissement de I'Alliance.

S'il est vrai que ce geste est aujourd’hui quelope
effacé, il ne semble pas étre remis en cause denexss-
tence et sa légitimité. Plusieurs expériences s mu
moins heureuses - traduisent méme un souci pasteral
manifester I'un ou l'autre sens : celle déja sigmale la
brisure de I'hostie au moment méme des parolesade |
consécration ou bien celle d'utiliser du pain npynge par
souci de donner de I'épaisseur au signe méme duepai
par voie de conséguence, au geste de la fraction.

La suggestion a peine reportée de René Pothientejo
la pratique de montrer aux fideles I'hostie partagsu
moment ou le prétre invite & communier : « Heurkasx
invités au repas du Seigneur... ». Enfin, il nfges rare,
lors d'eucharisties célébrées avec des petits g@Qup
gu'une seule et méme hostie soit utilisée avecr; peu-
retljlse conséquence, une fraction quelque peu adodgé
celle-ci.

La petitesse du geste peut faire difficulté. Cepamnd
cela lui évite de capturer pour lui-méme sa sigation.
En d'autres termes, un geste qui n'a pas en s@amss-
tance suffisante fait entrer immédiatement dandréodu
symbolique, ici du mystére. Encore faut-il qu'ilitso
visible. Il gagnerait certainement a étre accorapéc une
certaine ampleur que la concélébration ou les rsasEé-
brées en petit groupe peuvent favoriser. Lors efabfées
dominicales n'est-ce pas le moment, accompagnfaiu c
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rituel - 'gnus Dei-, de répartir éventuellement les hosties
dans les divers ciboires nécessaires a la distibuiu
dans les custodes destinées a ceux qui portemniana-
nion aux malades ?

La qualité des paroles dites ou chantées a ce niaieen
la liturgie pourrait manifester la profondeur dwstge La
tentation est grande de I'enfermer ou de marqueréfé-
rence pour l'un ou l'autre des sens alors mémeegsens
du partage prend sa dimension spécifiquement ehrei
par I'accueil du Corps livré. Dieu aime a se rermsent
par « mode d'espace ouvert » pour reprendre unesexp
sion de Louis-Marie Chauvét C'est aussi par la « brisure
» du pain que s'opére paradoxalement la commumitre e
les participants eux-mémes et entre ceux-ci ehiesC

Conclusion

Recevoir un morceau de pain ou d'hostie manifeste u
ouverture de sens. J. Vanier écrit que « le paimprg le
corps brisé de Jésus, nous conduit vers ceux quireje-
tés, blessés, pauvfés>. D'une autre maniére, Pierre Van
Breemen écrit « la priere me transforme en pairpréim.
Fairel'expérience de la liturgiepour reprendre le titre du
numeéro ou s'insere cet article, et en éprouverélatés
conduit a s'examiner jusqu'a ce point du comportéme
des communautés qui vivent la fraction du pain.dEfi-
nitive, cette fraction s'accomplit dans le gesteddéribu-
tion de la communion aux fidéles qui s'en retoutrrdar-
gés de sens. Il faut d'ailleurs y inclure la régolisre de
celui qui participe a I'eucharistie et va ou nomawunier.

24. L.-M. CHAUVET, Symbole et sacrement. Une relecture sacra
mentelle de I'existence chrétienfieCogitatio Fidei » 144), Paris,
Ed. du Cerf, 1988.

25. J. VANIER, Le Corps brisé. Retour vers la communigiontréal,
1989.

26. P. VAN BREEMEN, Comme le pain romp®aris, 1978.
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Ne pas aller communier peut étre aussi respedc fiad-
tion du pain eucharistique.

La cohérence entre les attitudes liturgiques ettigquo
diennes des fideles est un souci constant. Puesgedte
de la fraction, avec toute sa richesse de senpasgas-
ser inapercu dans les célébrations et en dehorssd?
alors nos contemporains y reconnaitre toujourgigr@ur.

René BTHIERet Sr Catherine BBIN.



