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« VOUS ETES LE CORPS DU CHRIST »

« La liturgie - et tout spécialement I'eucharistiest a la fois la source et le sommet de toutewiétienne »
nous dit le Concile Vatican Il au n° 10 deGanstitution sur la Sainte Liturgie.
Source et sommet de toute notre vie. Mais qu’estece que la vie ?

Considéronsnotre vie sous son angle & la fois le plus int#nie plus universel. La vie c’est d’abord notre
corps. Le plus intime car le corps, c’est ce qui faitotk@cun de nous un individu unique au monde. Eneném
temps, il est ce qui relie a I'univers tout entaaw,cosmos !

Une multitude de savants de toutes disciplinesesehent sur la vie, I'origine de la vie, sa comjifeXes
conditions de son apparition. Pour cela ils expibta matiere et c’est au coeur du corps qu'ilseieintle
déchiffrer ses secrets. D’entrée de jeu « la vienwoie au corps. Mais le corps humain n’est pashjet, pas
méme un objet animé. Le corps humain est lié atal@. Ainsi, lorsque nous parlons de la vie - fréori de

la vie chrétienne — nous ne devrions jamais gquiteorps. Ce corps porte en lui toute 'ambigditénonde. I
porte la vie et la mort, la souffrance et la jdienfermement tout autant que I'ouverture a 'awgte I'infini.

« Je n’ai pas un corps, je suis un corps ! »

NOS CORPS CONVIES POUR LEUCHARISTIE

Impossible de connaitre I'hnomme et la femme inddpemment du corps, principalement le visage, lercega
N’est-ce pas dans le regard que s’exprime la ce&pdeicommunier ou de résister ? Le visage potrada de
l'infini. Lorsqu’il veut fonder I'éthique dans laglations entre les hommes, Emmanuel Levinas rpmsa
chercher dans le ciel des idées, quelques prinaipssaits, il parle de la nudité du visage « qgeidit : “tu ne
tueras pas.” »

Impossible aussi de connaitre Dieu en vérité indégement du corps, du visage charnel de son 6is-&imée,
Jésus-Christ. « Et le Verbe s’est fait Chair. »afle 14) « Qui m’'a vu, a vu le Pére. » (Jdan9)

Dans l'eucharistie, sacrement par excellence dlehae de Dieu avec les hommes, le corps devargdge en
écho a la parole de Dieu. Et il est bon de rappglerla liturgie n’est pas d’abord affaire de teghe, méme
s'il en faut un minimum. Elle n’est pas non plutaaé d’enseignement, méme s'il n’est pas inteddicélébrer
intelligemment. Elle est d’abord et avant tout expérienceExpérience qui fait appel a tout notre étre. En
effet, dans la liturgie, nous faisons I'apprentigsde notre corps comme « corps ressuscitantgeregse de
résurrectiofl: corps unique et personnel, corps social et apsenicorps ecclésial et corps du Christ. C'est &
toutes ces harmoniques du corps que nous sommeigsaans I'eucharistie. Dans la liturgie nous prapons

! Ce texte est la transcription d’une interventical® de Maxime Leroy, directeur du CIPAC (Centrdatenation pastorale et
d’animation catéchétique interdiocésain, a Liltsld’'une journée diocésaine des équipes liturgigiams le diocése d’Arras en avril
2000.

2 "approche anthropologique de cette interventioit deaucoup aux apports du Pére Joseph Debésedmasail interdisciplinaire
du CAPCO-Nord.

3 Olivier ClémentCorps de mort et de gloiréd. Desclée de Brouwer (pp. 21 & 34).



d’expérience » les gestes, les paroles, les regagisentiments qui sont ceux-la méme du Chrits]élans le
souffle de I'Esprit Saint.

Au début et a la fin de chaque eucharistie, n@agotrs sur notre corps la croix du Christ. Entredezs signes
de croix, nous passons inlassablement de la martia. Car entre les deux, la Parole créatricesresi donnée
et, par deux fois, le grand souffle de 'Espritr8aura embrasé d’abord le pain et le vin, puisskmblée elle-
méme, pour qu'ils deviennent corps et sang du ®eigressuscité : ce sont les deux épicfegasdéfinitive,
comme croyants, célébrants, nous pouvons parleoigas et expérimenter notre propre vie a partir de
l'incarnation du Verbe.

« FRUITS DE LA TERRE ET DU TRAVAIL DES HOMMES »

Nos corps nous relient au monde, aux choses, ati@émn® de laquelle ils participent. Nos corps aues a une
multitude d’objets, de choses naturelles ou faléggu Et 'ensemble de ces choses et de ces objetstaent
notre cadre de vie. Ces objets dont nous noussgrpeuvent aussi nous asservir : 'argent etidbesses
accumulées et déifiées ; la machine lorsqu’ellead#gymoyen d’asservissement ; I'atome ou les armes
lorsgqu’ils anéantissent ; etc. Mais les objets patraussi renvoyer a autre chose, a des gens groahe
lointains ; ils peuvent évoquer des souvenirs @ivea des espérances. Aujourd’hui, ils peuvent rrelisr
immédiatement au monde entier, servir la commuioicaét méme la communion. Ainsi, le cadre de leig,
choses peuvent devenir symboliques ou diaboligeies $emploi qui en est fait.

Or, l'eucharistie s’inscrit dans le monde de laigratet des objets. Elle convoque tout notre étemmmencer
par nos sens qui sont nos premiers moyens de gsanae. Nos sens peuvent étre trompeurs, ils peavssi
apprendre la sagesse.

- Anotre regard, I'eucharistie offre les visagesn#assemblée dans sa diversité, elle offre deseitdes
icones. Elle offre la lumiére aussi. Les ciergesom®-ils pas la transmutation de la matiére erideanQuel
beau symbole de la transfiguration !

- Anos oreillesla liturgie fait résonner la parole, celle de Daticelle des hommes. Les chants et la musique
aussi, qui la prolonge et ou la voix (vibration caxte de nos propres corps) peut devenir louange.

- A nos mains qui se rencontrent pour échanger bg paiqui se creusent pour recevoir le pain duuoys
elle offre de toucher le Verbe de vie.

- Méme I'odorat, le plus « primitif » de nos seng,sglicité, par I'encens parfois, I'huile parfum@e saint-
chréme), et les fleurs parfumées, symboles deslawiparfum d’évangile.

- A cela s’'ajoute le goQt, qui est mis a I'honneunsite repas rituel. Quelques parcelles de pairgges
gouttes de vin... « Goltez et voyez comme esté&eigneur... » (Psaurig, 9)

Est-il possible de connaitre Dieu par les sensc@tfe question, la participation a I'eucharistipoéd a sa
maniére :

* « Sanctifie ces offrandes en répandant sur elle&sprit, qu'elles deviennent pour nous le cotde sang de Jésus, le Christ, notre
Seigneur » ; « Humblement, nous te demandons @yant part au corps et au sang du Christ, nousmsagssemblés par I'Esprit
Saint en un seul corps. » (Priére eucharistiqué) n°



« Ce qui était depuis le commencement, ce que auss entendu, ce que nous avons contemplé de
nos yeux, Ce que nous avons vu et que nos mainsusiié, c’'est le Verbe, la Parole de vie... Nous
Vvous I'annongons a vous aussi pour que, vous aumss, Soyez en communion avec nous... afin que
nous ayons la plénitude de la joie. » (1 Jeah..4). L’'eucharistie est la toute premiére mediatie
cette connaissance.

Le cadre de vie de nos célébrations n’est pas foedtalement différent de celui de nos vies quatioks.
Pour célébrer la messe, il n’est pas fait recoutssaobjets ésotériques, ni extraordinaires. Atraoe, c’'est
dans ce qu’il y a de plus humain, de plus quotidians le monde, que le Christ a choisi de manifeste
présence et son action : un peu d’eau, de I'huildwpain et du vin « fruits de la terre et du &ibdes
hommes ». Voila ce qu’il a choisi, pour symbolises noces avec I'humanité. Comment cette matien@sle
vies ordinaires peut-elle devenir signe, sacrerdersalut ? Par la Parole. Ce n’est pas la natufelget (car il
n'y a plus, désormais, de séparation entre le peoéd le sacré). Ce qui fait de ce pain le corp€lalist, c’est
sa Parole ! Ce qui fait d’un objet, un signe duaraye, c’est la parole du Christ qui lui est attacliNos
célébrations ne sont pas des rites magiques reazdiience d’'une rencontre dans laquelle Dieu adussse
la parole.

Si notre monde matériel est ainsi convié au repa®yhume, n'ayons pas peur de le convier toueenti
Savons-nous encore, a la suite du Pére Teilha@hdedin, célébrer la « messe sur le monde » ? Sonfs:
nous de nos célébrations un petit monde clos, iaéepbupé du reste de l'univers matériel, celuiegpain
manque, celui ou I'eau dévaste les contrées et euldes armes tue des populations. Savons-nous

« symboliser » dans I'eucharistie les découveréssathercheurs, le génie constructeur des ouvriacens,
I'humble travail de l'artisan du village ? C’estl&vaste cadre de vie ou se joue le repas de lkraffert pour
la multitude. Le monde est appelé a devenir un lempa louange de Dieu ; il le sera par la prarkaction du
« peuple de prétres » que nous sommes.

« ELARGIS L 'ESPACE DE TA TENTE »

Nos corps se meuvent dans I'espace. Pour priéihia¥, nous occupons des espaces. L'espace ést ozl
Nous pouvons nous mouvoir ou demeurer, nous ias@li nous déplacer. Par définition, il est le tieuda
marche et du passage : le lieu de la Paque ! Mais, se rendre en un lieu désiré ou promis, il ficavterser
une mer ou un désert, des frontieres naturelleonouentionnelles : I'espace est aussi ce qui Bistqui reste
toujours a franchir.

Dans nos vies quotidiennes, nous fréquentons waragrdiversité de lieux : lieu de travail ou ANBBmicile
ou hépital, lieux de loisirs ou de réunions... A almade ces lieux correspond une maniére d’étrefavette
de notre existence, une expérience specifique. hade ses lieux nous marque ; NOUs N’y €prouvoss pa
'espace de la méme maniere. Les différents lieusmenvoient a des sentiments contrastés : dgsdieux
gue j'aime et d’autres que je subis ou que je srgmar exemple, les transports !) Le lieu que ri@kstons
nous est familier : il a recu notre marque. Nousgevons ceux que nous aimons ; nous Yy faisons paitr
nous re-poser, nous « refaire ». Que dire alotyrdeme ou de la femme sans toit, sans domicile,fou de
limmigré sans papiers ?

Depuis quelque temps I'espace s’est considérablemedifie. Les sites ne sont plus seulement géqiees ou
géographiques, ils sont aussi guernet Feront-ils de nous de véritables citoyens du rachd

« - Maitre ou demeures-tu ? - Viens et vois ! » Jefnl, 38-39)



Gardons-nous de faire de nos églises des « espan@s ». Depuis bien longtemps, il n'y a pluspbess
sacrés. C’était déja vrai aux origines du judaidorsque le Seigneur appelait Moise du milieu digsnn
ardent « Moise, Moise.délie tes pieds car la terre sur laquelle tu te tiens deboutiastterre sainte. » (Exode
3, 5) En effet, la terre est sainte partout ou I'noerse tient debout devant Dieu et devant des frEtewous qui
croyions que Moise devait se déchausser parceagee¢ d’'ou Dieu parlait était sacrée ! Notre Digest pas
le « dieu de la terre » et sa parole n’est past&taa un lieu, fut-il le plus prestigieux. Il &sDieu de

« l'ouvert » et sa parole est un « feu » répanduaiie la terre. Il ne s’agit donc pas de se déssex par
crainte ou pour cause d’indignité, il s’agit de ofear librement, sans entraves sous le regardpairtde du
Dieu de toute tendresse. C’est pourquoi Dieu diVa délivrer mon peuple, car j'ai vu sa misere ! »
L’eucharistie serait-elle le lieu ou nous seridhérés de nos entraves afin de travailler plusateément a la
libération de toute 'lhumanité ?

« Jésus leur répondit : détruisez ce Temple, &oenjours, je le releverai ! » (Jednl9) Ou est 'espace du
culte véritable « en esprit et en vérité » ? Chdqiseque nous sommes rassemblés en un méme fideg(c
Actes des apotrgpour la fraction du pain, rappelons-nous que mauss rassemblons dans « I'ouvert », dans
la respiration de I'Esprit qui est rassemblemerdigpersion. Ne faisons pas de nos églises desespkns !

Nos églises, tout comme d’autres lieux de cultees, mosquées, synagogues), sont dressées parauittes
lieux de vie pour étre un signe d’ouverture infirlidles sont dressées au coeur de ce monde pouiestangue
celui-ci n'est pas clos sur lui-méme. L'eucharistgerealise-t-elle pas au milieu des hommes lessnda ciel

et de la terre ? Nos petites communautés, nogeglanos cités, nos pays sont conviés a élargpdee de leur
tente & toutes les vies qui frappent & la porte divre ensemble®

Dans I'eucharistie, nous passons : nous ne faigoas« passer » dans la Paque du Christ. Souvenussde la
Transfiguration. Le Christ apparait entre MoisEl@ et s’entretient avec eux de son exode ! L'Ejtenest
rempli de ce message : « avance au large »%Ld4g; « passons sur 'autre rive » (Md@35) ; « Allez
jusqu’aux extrémités de la terre » (Acles).

« PEUPLES DE FRERES »

Mon étre, c’est aussi les autres avec lesquelsigees relation par la médiation de mon corps giti entend,
sent, touche et parle. Nous avons tous en commafaceltés. Elles peuvent nous réunir mais aussi ¢
nous des adversaires, des concurrents ou des ennenviie est faite de cela. Nous appartenonscrps
social ou il fait bon vivre ensemble et que I'css8 jour aprés jour laborieusement ; mais aussvesd, un
corps social déchiré, bris€, ou certains de seshrenombent ou glissent sans bruit dans une rooidls.
Comment passe-t-on de la violence a la fraternitél® est la grande question d’actualité !

Vivre, c’est faire cette expérience extraordingiee« tenir sa vie des autres ». Cela est vrai tht de vue
biologique déja (d’autres nous ont mis au mond@jsraussi et surtout du point de vue de la recesantce
mutuelle, de la parole donnée et échangée. Lagatnire a ce que l'autre a d’'unique et que noysongons
recevoir sans lui. « Que serais-je sans tei 0se le chanteur sur les vers d’Aragon :

Que serais-je sans toi qui vins a ma rencontre

Que serais-je sans toi, qu’un cceur au bois dormant

® Je préfére cette tournure de phrase a celle fiiiére : « N'approche pas d'ici, retire tes sales ! »

6 Etty Hillesum, dans son journbine vie bouleversée (1941-1948dll. « Points », éd. du Seuil, 1995, p. 175 e«ais t'aider, mon
Dieu, a ne pas t'éteindre en moi, mais je ne peisgarantir d’avance. Une chose cependant m'afiiealus en plus claire : ce
n'est pas toi qui peux nous aider, mais nous quipos t'aider - et ce faisant nous nous aidons-ime&isies — (...) Il m’apparait de
plus en plus clairement a chaque pulsation de roeur gue tu ne peux pas nous aider, mais que cesisade t'aider et de défendre
jusqu’au bout la demeure qui t'abrite en nous. »



Que cette heure arrétée au cadran de la montre
Que serais-je sans toi, que ce balbutiement.

Il n’est pas anodin que le sacrement du mariage ci@mme I'eucharistie, soit appelé « sacrement de
'Alliance ». L'un comme l'autre mettent en jeuderps et la parole : parole donnée, parole recarlé&qui
éveille a la vie. Dans I'eucharistie, la Parole ¢& nous des fréres, elle nous engendre a laeevietes : Parole
tirée des Ecritures et parole prononcée sur le frivin et sur le peuple.

Deux écueils sont alors a éviter :

- Nous sommes parfois « durs d’oreille ». Nous crgyagivement qu’il n’est pas possible de célébrer
ensemble si nous ne nous sommes pas préalablenseditaccord et reconnus comme fréres. Cette idée
n’est pas juste. D’abord parce que nous nous trosipouvent sur le sens du mot « frére » : NOUNEEVO
toujours que le frére est celui qui est comme nOustel étre n’est pas un frére mais un clone. Daieere
suppose l'altérité et la distance.

- Par ailleurs, nous faisons trop souvent I'impassees conflits, nos oppositions, la distance et
méme I'abime qui peut nous séparer. Or la réaitéae nous vivons dans une société ol nous sommes
en concurrence les uns avec les autres ; une éagiéefait de ’lhomme un loup pour 'autre hommeieQ
signifie devenir freres dans ce monde-la ? Sinofaide de la parole de fraternité I'horizon de Botr
existence et de nos choix. L'eucharistie nous ptéselument sous cet horizon-la.

Lorsque I'ap6tre Paul dit aux Corinthiens : « V@uss le corps du Christ, et membres les uns dessaut>
(1 Corinthiensl2, 12), il ajoute aussitot : « La téte du corpsstle Christ ! » Autrement dit : vous étes bien les
membres d’'un méme corps, mais la téte de ce cstpmecrucifié. Ce qui nous unit, n’est donc pas kelle
harmonie » bien lisse et sans problemes, mai€kepce de celui qui s’est assimilé et a fait cayes tous les
crucifiés du monde ; celui que le Pére a ressudesgénorts, ouvrant ainsi un avenir a tous lesifiésadu
monde. Paul le précise :
« Ainsi donc, chaque fois que vous mangez ce gajnevous buvez a cette coupe, vous proclamez la
mort du Seigneur, jusqu’a ce qu'il vienne. » (1i@thiensll, 26)

« LORSQUE VINT LA PLENITUDE DU TEMPS »

« En tant qu’homme incroyant, athée, qu’ai-je asvdue ? Si d’aventure j'avais a choisir entre givr
dans une banlieue sans chrétiens et vivre danbamieue avec des chrétiens, je choisirais santehés
la banlieue avec des chrétiens ? Pourquoi ? Paiiteng semble que les chrétiens apportent dans le
temps présent I'horizon d'un futur » (Michel Vejfet

Les humains vivent dans le temps et éprouventi@educela a toujours été. Mais aujourd’hui, la @@
d’habiter le temps s’est considérablement modifi#gre I'ennui et le zapping, y a-t-il encore lspibilité de
savourer le temps ? Entre le temps incertain dmelid et le temps hyper-stressé, imposé a celurayaille ;
entre les horaires morcelés de la vendeuse, eulaleljournée de la ménageére ... Nous voici dansnigs$ des
horloges accélérées qui doublent ou triplent néigitgs : une heure de TGV pour Paris, une demré@our
Bruxelles et deux heures pour Londres. Notre extgt@st aussi notre « emploi du temps » !

Mais le temps n’est pas seulement le temps abdiaihorloges. Il est aussi le temps du choixaagtision.
A chague instant, nous pouvons choisir : selorenedissé plus ou moins assumé, selon l'avenir edpgré

" Extrait de 'intervention du philosophe et poliglie Michel Verret au terme du Colloque organisé®9v & Saint-Ouen par les Fils
de la Charité : « Chrétiens en banlieues ».



temps véritablement humain est le temps préserde pp'il est le temps du choix, l'instant de litéede

chacun de nous. Voila pourguoi nous accordonsdtamportance aux événements : I'événement boustase
prévisions et nous presse de choisir. Comment \@&vpeésent comme un « présent » ? Toute la lgucgii sait
si bien déployer le temps et les saisons, metitiéreent au cceur de son dynamisme : « C’est aujaun@’h
temps du salut » (Apocalypd@, 10) ; « Maintenant je te le dis : leve-toi et oew... Et aussitdt, il se dressa ! »
(Luc 5, 23-25). La religion chrétienne n’est pas la tieligd’'un dogme ou d’une morale, ni méme une refigio
du livre. Elle est religion de I'événement, derliption de Dieu dans I'histoire des hommes : J&usst. Mgr
Guy Riobé disait que les chrétiens étaient « #i$événement » et appelés a vivre en « fils deehement ».

Celane disqualifie ni le passé, ni 'avenir. Sans mémaious périssons : un peuple sans mémoire egponir
la dictature, dit-on quelque fois. C’est un réalpéme aujourd’hui. Sans avenir et sans utopies pauissons
aussi car nous nous enfermons dans « le mémefatalité. Cela aussi est un probléme aujourd®Blus que
jamais, nos contemporains doivent réapprendra@ifia@moire : se souvenir du passé pour s’inscans de
présent et ouvrir un avenir. Faire mémoire sigrsfiescrire liborement dans une histoire.

« Faites cela en mémoire de moi ! » (A& 19)

Quel mémoire faisons-nous lorsque nous célébrenshiaristie ? Dans I'eucharistie, nous faisons ni@mo
d’'un événement unique, bouleversant qui s’est ptatuDieu lui-méme. Avec la croix, la mort estrésten
Dieu. La mort, cette rupture brutale de la relat®ast produite en Dieu lui-méme. Une rupture, distance
impensable s’est creusée entre le Pere et le &ildon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’'as-tu abandonmsé ?
(Psaumel, 2) Mais cette distance s’est remplie du soufdd’Bsprit Saint : « Seigneur, entre tes mains je
remets mon esprit » (Psau®@ 6)... « Puis, inclinant la téte, il remit [rép@hdesprit. » (Jearl9, 30) Marie
et Jean (la premiére Eglise) sont la pour le rélauei Et aussitot, il sortit [de son coté] du gagt de I'eau... »
(Jeanl9, 34)

L’Eglise qui célébre I'eucharistie est cette « commawté au pied de la croix » (Christian Duquoc) dans le
feu de I'Esprit Saint, rend présent, réellemensené dans sa propre existence, ce don inoui adite&é
chacun de ses membres et pour la multitude. Poahrdtien, a chaque eucharistie, est manifestgiétatude
du temps.

Communier au pain brisé, boire a la « coupe imriierte c’est entrer de tout son étre, corporelletnen
charnellement, dans la vie d’amour trinitaire. Dineirculation d’amour inouie du Pére, du Filslet’Esprit.
Et donc entrer dans le dynamisme de la missiolh est avec nous tous les jours jusqu’a la fin eesps. » (cf.
Matthieu28, 20)

Maxime Leroy



